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PRESSEMITTEILUNG

Mdinchen, den 10. August 2021

Der KRAFTFAHRER-SCHUTZ e.V. (KS) informiert
Kindermitnahme auf dem Lastenrad — aber sicher!

Lastenrader werden immer beliebter. Nicht nur Zusteller und Einzelhdndler setzen in der City auf die
umweltfreundlichen, leisen Zwei- oder Dreirdder, auch fiir Familien sind sie gerade in Stadten gute
Alternativen oder Ergdnzungen zum Auto. Der KRAFTFAHRER-SCHUTZ e.V. (KS), Deutschlands
drittgroBter Automobilclub, erlautert, wie man die Kinder damit moglichst sicher durch den StraBen-

verkehr chauffiert.
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Lange Zeit wurden Kinder auf dem Fahrrad hauptsachlich in einem Kindersitz, der direkt auf dem Rad mon-
tiert ist, oder in einem Kinderanhanger hinter dem Fahrrad mitgenommen. Lastenrader hingegen waren meist
dem Transport von Ladung aller Art vorbehalten. Seit einigen Jahren sieht man jedoch zunehmend mehr Las-
tenrader, in denen Kinder einfach und praktisch mitgenommen werden kdnnen. Gerade in Stadten ist dieses
Familienrad oft auch eine Alternative zum Auto geworden.

Grundsatzlich gibt es im Handel einspurige wie auch mehrspurige Modelle fiir die Kindermitnahme. Bei den
einspurigen Lastenradern befindet sich das Vorderrad vor der Transportbox, auch Frontloader oder Long John
genannt; daneben gibt es auch Modelle, bei denen hinter dem Fahrenden zwei Kinder Platz finden (Back-
packer). Bei den Mehrspurern handelt es sich um ein Dreirad (Trike), bei dem die Transportbox zwischen den
beiden Vorderradern sitzt. Die Cargo-Bikes gibt es entweder mit elektrischer Unterstiitzung (Pedelecs) oder

rein mit Muskelkraft betrieben.

Lastenrader im StraBenverkehr

,FUr die Verwendung von Lastenradern im StralRenverkehr gibt es keine gesonderten Verkehrsregeln, da-
her sind die Vorschriften flir den Verkehr mit Fahrradern anzuwenden®, erlautern die Verkehrsexperten des
KRAFTFAHRER-SCHUTZ e.V. (KS). Danach durfen Kinder bis zum 7. Lebensjahr auf Radern und Anhan-
gern nur mitgenommen werden, wenn die fahrende Person mindestens 16 Jahre alt ist und eine Kindersitz-
einrichtung verwendet wird, die positionsbedingte Verletzungsgefahren ausschliefen kann. ,Wir raten auf
jeden Fall dazu, dass Kinder auf einem Lastenrad immer mit einem Anschnallsystem gesichert sind und einen
Helm tragen®. Dies bestatigen auch die DEKRA Unfallforscher in ihrem Verkehrssicherheitsreport 2020: Dem-
nach hatten verschiedene Szenarien mit einem Kinder-Dummy gezeigt, dass bei einer Kollision der unange-

schnallte Dummy aus der Cargo-Box geschleudert wurde und mit dem Kopf auf die Fahrbahn aufprallte.

Sicher unterwegs mit dem Lastenrad

,Bevor man sich aber in den Stadtverkehr begibt, ist es sinnvoll, mit dem Lastenrad einige Ubungen zu ab-
solvieren, denn wegen des deutlich héheren Gewichts, der Lange und Breite ist das Fahrverhalten zunachst
ungewohnt, rat der KS. Die Experten des Automobilclubs empfehlen, vor allem das Anfahren, Stoppen und
Abstltzen sowie das Kurvenfahren mit verschiedenen Radien einzutiben. Auch das einhandige und langsa-
me Fahren sowie das Uberfahren von Bordsteinen und Kanten sollte trainiert werden. Wichtig auch: Beim

Bremsen ein Geflhl dafiir zu bekommen, wie lange der Bremsweg ist, um im Notfall keine Kollision zu riskie-
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ren — denn gerade bei voller Zuladung ist der Bremsweg deutlich I&nger als mit einem herkdmmlichen Rad.
Last, but not least gilt es auch beim Uberqueren von Fahrbahnen ein Gefiihl dafiir zu entwickeln, ob das weit
vorgelagerte Vorderrad in den bevorrechtigten Querverkehr ragt und Behinderungen verursacht, und dem-
entsprechend Vorsicht walten zu lassen. Fir den Erwerb eines technisch sicheren Lastenrades empfiehlt der

KRAFTFAHRER-SCHUTZ e.V. (KS), auf die vorgeschriebene Markierung mit der DIN-Norm 79010 zu achten.

Automobilclub KRAFTFAHRER-SCHUTZ e.V. (KS) auf einen Blick

Der KRAFTFAHRER-SCHUTZ e.V. (KS) ist mit mehr als 700.000 Mitgliedern der drittgroRte Automobilclub in
Deutschland. Er ist seit Jahrzehnten Mitglied der Deutschen Verkehrswacht (DVW) und zahlt zu den Grin-
dungsmitgliedern des Deutschen Verkehrssicherheitsrates (DVR). Auf europaischer Ebene ist der KS zudem
Grindungsmitglied des EAC (European Automobile Clubs). Das Ziel ist eine europaweit sichere und nachhal-
tige Verkehrspolitik. Mit seinen Téchtern AUXILIA Rechtsschutz-Versicherungs-AG und KS Versicherungs-AG
bietet er eine umfassende Palette an Club- und Versicherungsleistungen — von der Wildschadenbeihilfe Uber
den KS-Notfall-Service bis hin zu preiswerten Rechtsschutz- und Schutzbriefversicherungen —, die aufgrund
von Leistung und Preis in den vergangenen Jahren viele Rankings gewonnen haben. In der Minchner Zentrale
und in acht Bezirksgeschéftsstellen sind rund 180 Mitarbeiter beschaftigt. Der Jahresumsatz der KS-Gruppe
liegt bei rund 140 Millionen Euro. Der Vertrieb erfolgt Gber 10.000 unabhangige Makler und Mehrfachagenten.

Mehr Infos: www.ks-auxilia.de/automobilclub
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